
 

03/24 
Kontakt- und Beratungsstelle 



Feste Termine im Binger Club im März 2024 
 

Montag 10.00 – 18.00 Uhr                              
 

10.00 – 12.00 Uhr 
 

Frühstück                                                                 

10.00 – 12.00 Uhr Offener Club 

14.00 – 16.00 Uhr Offener Club      

16.00 – 18.00 Uhr 

16.00 – 18.00 Uhr 

Einzelberatung                                                     (am 11. und 25.03.) 

Klavierunterricht                                                  (am 04. und 18.03.)              
  

Dienstag 12.00 – 18.00 Uhr                                
 

12.00 – 14.00 Uhr  
 

Einzelberatung                                         

14.00 – 16.00 Uhr 

16.00 – 18.00 Uhr 

16.00 – 18.00 Uhr 

Malen und Zeichnen                                                               

Offener Club 

Spielenachmittag 
  

Mittwoch 10.00 – 16.00 Uhr                                           
 

10.00 – 13.00 Uhr 

11.00 – 13.30 Uhr 

13.30 – 16.00 Uhr 

 

Kochgruppe 

Offener Club                                                        

Gymnastik / Bewegungsspiele                               
 

Donnerstag 12.00 – 19.00 Uhr                              
  

12.00 – 14.00 Uhr  

14.00 – 16.00 Uhr 

16.00 – 19.00 Uhr 

Klavierunterricht                                                    

Ausdruck + Empfindung + Entspannung           

Kreatives Gestalten mit Stoff                      
  

Freitag 10.00 – 18.00 Uhr                                            
 

10.00 – 12.00 Uhr 

10.00 – 12.00 Uhr 

12.00 – 14.00 Uhr 

 

Frühstück                                                                    

Offener Club                                                                        

Fragestunde neue Medien                                      

  

16.00 – 18.00 Uhr Offener Club                                                                     (am 22.03.) 
   

Sonntag jeden 2. und 4. des Monats                                    

 

 

 

verschiedene Aktivitäten 
 

 

 

 

Für folgende Gruppenangebote bitten wir um vorherige Anmeldung: 

Gymnastik, Klavierunterricht und Fragestunde Neue Medien. 

Sie können uns bei psychischen Notfällen, Beratungsbedarf oder Fragen zu 

unseren Öffnungszeiten unter der                                                

Telefonnummer 030 – 23 32 16 972 erreichen. 
 

 

Veranstaltungen / Aktivitäten 
 

Freitag        
 

 16.00 – 18.30 Uhr 01.03.  Tanz  

 

   08.03.  Frauentag – Club bleibt geschlossen 

 

 16.00 Uhr  15.03.  Vollversammlung 
 

Sonn- und Feiertage 
 

 11.00 Uhr  10.03.  Besuch des Kupferstichkabinetts 

                                                                 „Ausstellung gerettet“ 

 

 14.00 – 16.30 Uhr  29.03.  Karfreitag – Ostereier bemalen  

 

 11.00 Uhr  31.03.  Ostersonntag – Spaziergang in der  

     Rehberge mit Ostereier-Picknick 

     

 14.00 – 16.00 Uhr 01.04.  Ostermontag – Ostercafé 
 

 

 

 

 

 

Jeden 2. Dienstag des Monats von 17.00 – 19.00 Uhr in der Gierkezeile 9: 

Psychoseseminar 

Thema am 12.03.24: Erfahrungen mit psychosozialen Hilfsangeboten  

 


